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 بيماران بستري در بيمارستان هاي وابسته بهبررسی کيفيت نسخه نویسی در پرونده 

 8817دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان   در سال  

 علي خدادادي -شهين حيدري 

 دکتر غلامرضااسدی-دکترعلی راوری

 زهرا فاتحی

دانشگاه علوم  مجله 
 پزشکی رفسنجان

، ۱۳3۱دوره يازدهم، اذر و دي 
 4۳4-444صفحات 

6 

 
رد عوامل خطرساز امنيت بيمار و خطاهاي دارویی و ررسی دیدگاه پرستاران در موب

 نقش عوامل محيطی

 
 شهين حيدري
 طيبه نگاهبان
 زهرا فاتحی

دانشکده  پرستاري    مجله 
 رفسنجان

 
 18، بهار و تابستان 8و4سال چهارم، شماره 

1 

 مریم شهابی نژاد  ارزیابی درونی گروه پرستاري دانشکده  پرستاري  رفسنجان
 علی انصاري
 تابنده صادقی

...... 

دانشگاه علوم پزشکی  مجله 
 رفسنجان

 
 858-874، 89دوره دوازدهم، مرداد 



3  
بررسي موانع آموزش به بيمار از  ديدگاه كاركنان و مديران 

پرستاري شاغل در بيمارستانهاي دانشگاه علوم پزشکی 
 ۱۳44رفسنجان در سال 

 مريم هادوي
 اشرف سلطاني

 دريشهين حي
 مريم شهابي نژاد

 

 
دانشگاه علوم  مجله 

 پزشکی رفسنجان

دوره دوازدهم،مرداد   
 ،صفحات 3۲

۳۱4-۳03 

۱0  
بررسی شيوع انواع مسموميتهاي عمدي در مراجعين   

 اورژانس بيمارستان علی بن ابيطالب  رفسنجان  

 
 شهين حيدري
 مريم هادوي

 حديث يزدان پناه
 

 
 مراقبت برتر مجله 

، سال ۲و۱، شماره دوره ششم
3۱  

۱۱  
بررسي احساسات مددجويان بستري در بخشهاي جراحي 

عمومي در رابطه با چگونگي رعايت قلمرو انساني و فضاي 
 شخصي آنها در بيمارستانهای آموزشی درمانی کرمانشاه

 

 
   صديقه جعفری 
 شهين حيدری

 
مجله دانشکده پرستاری 
 و مامايی شهيد بهشتی

 سال چهارم
 ۱۳ شماره
 4۲بهار 

 
 

۱۲  
بررسي سن اولين قاعدگي و برخي عوامل مؤثر بر آن در 

 ۱۳43سوم  راهنمايي شهر رفسنجان سال   آموزاندانش
 

صغري علي دلاكي, محبوبه هلاكوئي  
 , مريم هادوي  

 شهين حيدری
 

 
مجله دانشکده پرستاری 

 و مامايی رفسنجان

سال دوم – ۴شماره  –سال اول 
تان و پائيز تابس – ۱شماره 
۱۳41 

تاثير آموزش مراقبت از خود بردانش ، نگرش و  بررسی ۱۳
مراجعه کننده به کلينيک ديابت  ۲عملکرد بيماران ديابتی تيپ 

  رفسنجان

 
علی  –شهين حيدری  –زهرا فاتحی 

 خدادادی

  
مجله دانشکده پرستاری 

 و مامايی رفسنجان

 
ر و ا، به۳و4سال دوم ، شماره 

 7۱-74فحات ، ص44تابستان 

۱۴  
راجعه كننده به مراكز مالگوي افزايش وزن زنان باردار 

 48بهداشتي درماني شهر رفسنجان در سال 

 فاطمه عبدلي
 محمد اسد پور
 شهين حيدري
 اشرف سلطاني

 
 فصلنامه مراقبت برتر

 
، بهر ۳و4سال چهارم، شماره 

 43و تابستان 
 

۱۵  
انی بر آگاهی دو روش آموزش الکترونيک و سخنر  مقايسه

پرستاران شرکت کننده در دوره آموزش مداوم دانشگاه علوم 
  پزشکی رفسنجان در خصوص اختلالات آب و الکتروليت

    

 
 تابنده صادقي
 شهين حيدري

  
دوفصلنامه آموزش 

پزشکی دانشگاه علوم 
 پزشکی بابل

 ۱دوره دوم شماره 
 3۲پاييز و زمستان 



۱1  
 

 ازماني در پرستارانبررسي قابليتهاي يادگيري س

 
 شهين حيدري
 تابنده صادقي
 زهره ونكي

 

 
فصلنامه مديريت 

 پرستاری

سال دوم، دوره دوم، شماره 
 چهارم

 3۲زمستان 

۱4  
سحر خيز و غير سحر   ميزان افسردگي در دانشجويان مقايسه

 ۱۳44خيز دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان در سال 
 

 فريبا مظهری
 علي راوري

 علی انصاری 
 شهين حيدری

 

  
           

مجله طب و        
 قرآن

 
 39، بهار 1دوره سوم، شماره 

۱4  
ن نشجوياداهبر را ۱۳3۱: -د خوي گيردگي يادماآسي ربر 
 لسان در فسنجارپزشكي م علوه نشگادا

 عالي   زش موآثربخشي ايابي اي ارزبردي يكررو

 طيبه نگاهبان
 علی انصاری

 محمد اله توکلی 
 ی نژاد مريم شهاب

 شهين حيدري

 
ت مجله مركز مطالعا 

م علوزش موآتوسعه و  
 پزشكي  

 

  ۱۲ره ، شما 4هشتم  دورة 
 ، 3۲،زمستان  پياپي ره شما

   74-44  ص  

1۹  

تاثیر آموزش روش های مقابله ای بر کیفیت زندگی بیماران 

 تحت درمان با همودیالیز
 

 زهرا فاتحی
 دکتر علی راوری

 علی خدادای 
 حيدری شهين

 
فصلنامه مراقبت مبتنی 

 بر شواهد

، زمستان 4دوره دوم شماره 
3۱ 

۲0  
بررسی ميزان و نوع اشتباهات دارويی دانشجويان پرستاری و 

 موانع گزارش انها در دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان

 
 شهين حيدری

 مريم شهابی نژاد
 اشرف سلطانی 

 فاطمه عبدلی

 
 مجله سلامت جامعه

 



 :كارگاه آموزشي شركت درب( 

 
 تاريخ كارگاه محل اجرا نام كارگاه  رديف

کارگاه آموزشي ترويج تغذيه با شير  1

 مادر و مشاوره شيردهي

 28/4/1382 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان

 31/4/1382لغايت

 24/9/81 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان کارگاه نيازسنجي پژوهش 2

 15/11/82 لوم پزشكي رفسنجاندانشگاه ع کارگاه جزوه نويسي 3

 21/9/82 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان power pointکارگاه  4

 8/4/83لغايت 7/4/83 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان SPSSکارگاه  5

 8/11/82 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان کارگاه ارزشيابي دانشجو  6

 26/3/84لغايت  26/3/84 فسنجاندانشگاه علوم پزشكي ر excel// آموزشي نرم افزار  7

 5/12/84 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان internet// آموزشي  8

 2/4/84لغايت  1/4/84 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان publisher// آموزشي  9

 2/9/83 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان کنفرانس ايدز 11



 22/1/84لغايت  21/1/84 شكي رفسنجاندانشگاه علوم پز front page 2003کارگاه آموزشي  11

 8/12/84 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان کارگاه مقدماتي روش تحقيق  12

 11/9/83 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان // آموزشي ايدز 13

شرکت در کارگاه ارزشيابي سوالات  14

 امتحاني 

 17/7/85 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان

ابي و سوالات شرکت در کارگاه ارزشي 15

 امتحان 

 24/2/85 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان

کارگاه کاربرد و تهيه مواد و وسايل  16

 آموزشي

 24/2/85 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان

شرکت در کلاس های آموزشي زبان  17

 انگليسي

  دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان

  1385 ي رفسنجاندانشگاه علوم پزشك سطح IT (7 )گذراندن دوره کامل  18

 4/4/85 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان کارگاه طرح درس 19

  دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان ارزشيابي سوالات امتحاني      " 21

21 

 

 24/9/86 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان تحقيق کيفي روش  "



 

 21/6/86 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان کارگاه مقاله نويسي  22

 12/8/86 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان رگاه طب انتقال خون کا 23

کارگاه آموزشي آشنايي با بانكهای  24

 اطلاعاتي الكترونيكي

 27/8/86 دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان

 91خرداد  5و4 اندانشگاه علوم پزشكي کرم همايش سراسری همه برای سلامت 

    

 
 

 

 

 :طرح های تحقيقاتي مصوبج(: 



 رديف عنوان طرح تحقيقاتي مجری طرح  تاريخ تصويب طرح وضعيت

 -شهين حيدری 1379 پايان يافته 

–صديقه جعفری 

 فاطمه افسر مقدم

مددجويان بستری در بخشهای جراحي  بررسي احساسات

عمومي در رابطه با چگونگي رعايت قلمرو انساني و 

 فضای شخصي آنها

1 

 -شهين حيدری 1384 پايان يافته

 -فيعيمصدقه ش

 محبوبه هلاکويي

 2 ارزيابي دروني گروه اصول و فنون پرستاری

شهين -زهرا فاتحي  1384 پايان يافته

 حيدری

بررسي تاثير دو شيوه آموزشي سخنراني و بحث گروهي بر 

در رابطه با  2دانش ، نگرش و عملكرد بيماران ديابتي تيپ 

 مراقبت از خود 

3 



علي  –شهين حيدری  1386 پايان يافته

زهرا  –خدادادی 

غلامرضا  –فاتحي 

 اسدی

بررسي عوامل زمينه ساز اشتباهات  دارويي مرتبط با 

ساختار و تجهيزات بخش و نسخه نويسي و ديدگاه 

پرستاران دررابطه با آن ،در بخشهای بيمارستانهای 

 1385-1386دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان،در سال 

4 

 -کي صغری علي دلا 1385 پايان يافته 

شهين  -فاطمه عبدلي

 حيدری

بررسي کيفيت آموزش باليني از ديدگاه دانشجويان ترم 

 نرفسنجادانشكده پرستاری و مامائي آخر 

5 

 پايان يافته

 

مريم  –شهين حيدری  1386

زهرا فاتحي  –شهابي 

 اشرف سلطاني –

ديدگاه  از  بررسي عوامل زمينه ساز اشتباهات  دارويي

 دررابطه با آن و مربيان آنها مامايي ی وپرستاردانشجويان 

6 

 پايان يافته

 

شهين  –اشرف سلطاني  1386

 مريم شهابي –حيدری 
بررسي موانع آموزش بيمار از ديد گاه پرسنل ومديران 

پرستاری بيمارستان های وابسته به دانشگاه علوم پزشكي 

  1386رفسنجان در سال 

7 

مصدقه –محبوبه هلاکويي   پايان يافته

دکتر سيد مهدی  –يعي شف

شهين  –سيد ميرزايي 

 حيدری

بررسي گزارشات آندوسكوپي دستگاه گوارش و نتايج 

پاتولوژِی و عوامل مرتبط با آن در بيماران مراجعه کننده 

به بخش آندوسكوپي بيمارستان علي ابن ابيطالب 

 1387رفسنجان در سال 

8 
 



 پايان يافته

 

شهين  –زهرا فاتحي  1386

 لي خدادادیع –حيدری 
تاثير آموزش شيوه های مقابله ای مشكل مدار و  بررسي

 هيجان مدار بر کيفيت زندگي بيماران همودياليز

9 

علي  -فريبا مظهری 1388 پايان يافته

 شهين حيدری –انصاری 
سحر خيز و غير   ميزان افسردگي در دانشجويان مقايسه

 1388دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان در سال سحر خيز 

 

11 

شهين  –تابنده صادقي  1388 پايان يافته

 حيدری 

بررسي مقايسه ای دو روش آموزش الكترونيكي و 

  در پرستارانآموزش به شيوه سخنراني 

 

11 

دكتر  –حيدري  دكترشهين 1395 در حال اجرا

دكتر حميد رضا  –كاظمي 

 -فرشيد رحيمي -رستمي

 مریم جلال منش

 

 

بر شدت  عصبي پوست –تحريک الكتريكي بررسي تاثير 

کاهش هوشياری بستری در بادرد پس از جراحي بيماران 

ICU  1395بيمارستان بعثت همدان در سال 

 

علی  -شهین حیدری 1395 در حال اجرا

 ياسر سلطانمرادی -انصاری
نها آمقابله با  یكردهايو رو يمنابع استرس شغل يبررس

بسته به وا  یها مارستانياتاق عمل ب یپرستارپرسنل  در

 1395استان کرمان در سال  يعلوم پزشك یها دانشگاه

 



طيبه  -شهين حيدری 1395 در حال اجرا

مريم حيدری  -ميرزايي

 زاده

تاثير آموزش روش های مقابله ای مشكل مدار بر اسارس 

درك شده و کيفيت زندگي مراقبين خانگي بيماران مبتلا 

 به آلزايمر

 

 

 

 ه يا سمينارهاد: مقالات ارائه شده درکنگر

 رديف عنوان مقاله نويسندگان نام کنگره يا سمينار محل برگزاری وتاريخ

  -دانشگاه علوم پزشكي گيلان

 1385اسفند

همايش بيماريهای غير واگير و 

 مراقبتهای مبتني بر جامعه

  –زهرا فاتحي 

 شهين حيدری

نگرش و تاثيرآموزش بر دانش  ،بررسي 

وابسته به  2 بيماران ديابتي تيپعملكرد  

 انسولين

1 

همايش بهداشت در آموزه های اولين  1385اسفند  -رفسنجان 

 پيامبر

بهداشت روان در دوران بيماری در آموزه  شهين حيدری

 های پيامبر )ص(

2 

همايش بهداشت در آموزه های دومين  1386اسفند  -رفسنجان 

 پيامبر

 -شهين حيدری

 دلاکي ليصغری ع

و عاليم اسلامي آداب غذا خوردن در ت

 در رابطه با آنعملكرد دانشجويان 

3 

 

  1382 خرداد - رفسنجان

اولين همايش درون دانشگاهي تحقيقات 

 باليني

 

 -شهين حيدری 

 صديقه جعفری

 قلمرو انساني و فضای شخصيميزان رعايت 

 بخشهای جراحي عموميبيماران بستری در 

  بيمارستانهای آموزشي درماني کرمانشاه

4 

همايش اخلاق و قانون در حرفه   1381تير ماه  31يز تبر بررسي احساسات مددجويان بستری در بخشهای  -شهين حيدری  5 



جراحي عمومي در رابطه با چگونگي رعايت قلمرو  صديقه جعفری پرستاری

 انساني و فضای شخصي آنها

 –شهين حيدری  بيستمين همايش معاونين غذا و دارو 1386آبان  –همدان 

-ي خدادادیعل

 زهرا فاتحي

بررسي عوامل زمينه ساز اشتباهات  دارويي 

مرتبط با ساختار و تجهيزات بخش و نسخه 

نويسي و ديدگاه پرستاران دررابطه با آن ،در 

بخشهای بيمارستانهای دانشگاه علوم پزشكي 

  1385-1386رفسنجان،در سال 

 

6 

 22و 21دانشگاه علوم پزشكي ايران

      1385اسفند 

ومين کنگره رويكرد های نوين در د

 آموزش پرستاری و مامايي 

 

صغری علي دلاکي 

 -فاطمه عبدلي -

 شهين حيدری

بررسي کيفيت آموزش باليني از ديدگاه 

دانشجويان ترم آخر دانشكده پرستاری و 

 مامائي و پيراپزشكي رفسنجان

7 

 

 22و 21دانشگاه علوم پزشكي ايران

      1385اسفند 

 

ه رويكرد های نوين در دومين کنگر

 آموزش پرستاری و مامايي 

 

صغری علي دلاکي 

 -فاطمه عبدلي -

 شهين حيدری

 

اولويت های  اموزش مداوم از نظر مربيان 

دانشكده پرستاری و مامائي و پيراپزشكي 

 رفسنجان

 

 

 

 

8 

 -دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان

 86اسفند 

همايش بهداشت در آموزه های دومين 

 پيامبر

 -ری علي دلاکيصغ

 شهين حيدری
حقوق زن دراسلام و ديدگاه دانشجويان پسر 

 در رابطه با ان

9 

همايش بهداشت در آموزه های ومين د –دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان   11 يررسي موانع ازدواج از ديدگاه دانشجويان -فريبا مظهری



 شهين حيدری پيامبر  86اسفند 

 –دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان 

 86اسفند 

همايش بهداشت در آموزه های ومين د

 پيامبر

 صغری علي دلاکي

 شهين حيدری –

 11 آداب غذا خوردن در اسلام

 –دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان 

 86اسفند 

 –اشرف سلطاني  همايش بهداشت در آموزه های پيامبرومين د

 شهين حيدری

سن ازدواج از ديدگاه اسلام و راهبردهای 

 اجکاهش سن ازدو

12 

 دانشگاه علوم پزشكي يزد

88فروردين  

، -شهين حيدری همايش کشوری طب و قرآن

صغری علي دلاکي 

 ، فريبا مظهری،

 زهرا فاتحي ، 

 اشرف سلطاني 

غذا خوردن در تعاليم اسلامي وميزان  آداب

دانشگاه علوم  رعايت آنهاتوسط دانشجويان

 پزشكي رفسنجان

 

 

13 

 دانشگاه علوم پزشكي يزد

 88دينفرور

 شهین حیدری  همايش کشوری طب و قرآن

 كامران شهسواری
بهداشت روان در دوران بيماری در آموزه 

 های پيامبر اعظم)ص(

14 

 

 

  داشگاه علوم پزشكي اصفهان

 88آبان           
 

 

ايمني  مراقبت باليني: اولين همايش

 بيشتر ،عملكرد بهتر

 

 شهين حيدری 

 مريم شهابي

 اشرف سلطاني

 

ي  ميزان و نوع اشتباهات دارويي انجام بررس

گرفته توسط دانشجويان پرستاری و موانع 

گزارش آنها در دانشگاه علوم پزشكي 

 رفسنجان

15 



 

 

  داشگاه علوم پزشكي اصفهان

 88آبان             

اولين همايش مراقبت باليني: ايمني 

 بيشتر ،عملكرد بهتر

 

 

 شهين حيدری

ت شناسايي علل بروز اشتباها

اههای پيشگيری از آن : دارويي و ر

 افزايش امنيت بيمار راهي برای
 

16 

داشگاه علوم پزشكي اصفهان آبان 

88 

اولين همايش مراقبت باليني: ايمني 

 بيشتر ،عملكرد بهتر

 اشرف سلطاني 

 شهين حيدری

 مريم شهابي

بررسي موانع آموزش بیمار از ديد گاه پرسنل 

ای وابسته به ومديران پرستاری بیمارستان ه

 6831دانشگاه علوم پزشکي رفسنجان در سال 

17 

دومين همايش سراسری پيشگيری 

 خرم آباد -از خطاهای پزشكي
 

  دکتر اسدی -زهرا فاتحي -علي خدادادی -شهين حيدری

  

 دارويي  بررسي عوامل زمينه ساز اشتباهات :عنوان

بيمارستانهای   مرتبط با ساختارو تجهيزات بخش ،در

 6831علوم پزشکی رفسنجان،در سال شگاهدان

18 

 33دی ماه  انشگاه علوم پزشکي ايران
 

 

 

چهارهمین همايش سراسری طب 

 اورژانس
 

 شهين حيدری    

 19 يمني دارويي در اورژانسا            

دی ماه  دانشگاه علوم پزشکي ايران

33 

چهارهمین همايش سراسری طب 

 اورژانس
-شهين حيدری

 -کيصغری علي دلا

 –شهده بخشي 

 حسين اسماعيلي

پيدميولوژی انواع حوادث در بيماران ا    

ان مراجعه کننده به بخش اورژانس بيمارست

1387 علي بن ابيطالب شهر رفسنجان در سال  

 

21 

دی ماه  دانشگاه علوم پزشکي ايران چهارهمین همايش سراسری طب   21 مسموميتها اپيدميولوژی انواع  بررسي  –شهين حيدری 



 –حديث يزدان پناه  اورژانس 33

 اسماعیليحسین 
در مراجعه کنندگان به اورژانس 

علي ابن ابي طالب  بيمارستان

 (1388رفسنجان) 

 

 اندانشجويهمايش علمي پژوهشي  33دی –رفسنجان 

 استان کرمان

حسين  -اعظم ملا اکبری

شهين  – اسماعيلي

 حيدری

: اه ديدگ بررسي عوامل تنش زای دوران بارداری از 

هر زنان باردار مراجعه کننده به مراکز بهداشتي ش

8811 رفسنجان در سال  

22 

 اندانشجويهمايش علمي پژوهشي  33دی –رفسنجان 

 استان کرمان

 –سمیه پاقلعه زاده 

 حسین اسماعیلي

 احمد رضا صیادی 

 شهین حیدری

اران بين پرست فرسودگي شغلي  مقايسه

ه های ويژبخشهای داخلي ، جراحي و مراقبت

  و....

23 

 24  شهين حيدری  دانشگاه علوم پزشکي گرگان 

 درسمينارها و دوره های بازآموزیشرکت 

 

 1 کنفرانس ايدز دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان //     5/8/84

 2 سمينار درد و زايمان بي درد دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان //   4/11/82

 3 پودمان آموزشي آنفلوآنزای مرغي سنجاندانشگاه علوم پزشكي رف 13/9/86

 4 دوره غير حضوری سيره نبوی  دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان 27/11/85

لغايت 21/483  5 مديريت فايلها ويژه شهرستان رفسنجان دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان



25/4/83 

 دانشگاه علوم پزشكي 29/5/81

 کرمانشاه

 6 سمينار اخلاق ، دين و علوم پزشكي

15/5/78 

لغايت 

16/5/78 

 دانشگاه علوم پزشكي

 کرمانشاه

 7 درماني    ivبازآموزی مروری بر

 8 دوره پودماني آموزشي نظام پيشنهادات دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان 11/11/1384

 9 بازآموزی آريتمي ها     دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان 

 

 

 11 ب رجوعتكريم اربا دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان

 11 مهارتهای زندگي  دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان 

 12 مهارتهای ارتباطي دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان 

 13 دوره آموزشي امر به معروف و نهي از منكر دانشگاه علوم پزشكي رفسنجان 13/11/86

 


